
 

JAARVERSLAG 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STICHTING TABITHA NEDERLAND 

Hulpverlening aan kansarme kinderen en ouderen in Bulgarije uit naastenliefde 



STICHTING TABITHA NEDERLAND 

Hulpverlening aan Bulgaarse kinderen en ouderen uit naastenliefde 

 

Dijkstraat 127, 3904 DC Veenendaal 
+31 6 53399478 | NL04 RABO 0354 6683 58 

www.tabithanederland.nl | KvK 08088873 | ANBI 8089.58.987 

Inhoudsopgave 

Voorwoord ............................................................................................................................................... 2 

Visie en missie ........................................................................................................................................ 3 

Bestuur en organisatie .......................................................................................................................... 3 
Bestuur ................................................................................................................................................. 4 
Vrijwilligers ........................................................................................................................................... 5 

Activiteiten 2025 ..................................................................................................................................... 6 

Vooruitblik 2026 ...................................................................................................................................... 7 

Financieel jaarverslag ............................................................................................................................ 7 

 
  

http://www.tabithanederland.nl/


STICHTING TABITHA NEDERLAND 

Hulpverlening aan Bulgaarse kinderen en ouderen uit naastenliefde 

 

Dijkstraat 127, 3904 DC Veenendaal 
+31 6 53399478 | NL04 RABO 0354 6683 58 

www.tabithanederland.nl | KvK 08088873 | ANBI 8089.58.987 

Voorwoord 
2025 was een jaar waarin we wederom een positieve impact konden maken op de 
leefomstandigheden van de kinderen en ouderen in Bulgarije. Er was weer een zomerkamp 
naar het kindertehuis in Roman, de groep uit Bruchem bezocht de small group homes in Vratsa 
en de groep uit Wijk & Aalburg bracht een bezoek aan de small group homes in Stara Zagora. 
De lekkage in het dak van het ouderencentrum in Roman werd gerepareerd en tijdens het 
zomerkamp zijn de plafondplaten vervangen en is de muur opnieuw gesausd. In de 
wintermaanden van 2025 (januari, februari, maart, oktober, november, december) zijn de 50 
armste ouderen in de gemeente Roman voorzien van winterpakketten en brandhout. Project 
Keessie in Vratsa is officieel van start gegaan en toekomstperspectief voor de kansarme 
kinderen werd vergroot door te investeren in extra taal- en rekenlessen. De PKN-gemeente in 
Breukelen is gestart met het ondersteunen van de baba’s in Roman, waardoor dit project ook 
in 2026 door kan gaan. We konden dit jaar ook weer een mooie bijdrage leveren ten behoeve 
van de exploitatiekosten van Tabitha Bulgaria.  
 
Alles bij elkaar kijken wij terug op een goed jaar! In dit jaarverslag lees je de hoogtepunten 
terug. 
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Visie en missie 
Wij dromen van een wereld waarin kansarme kinderen een volwaardige plek hebben in de 
maatschappij en de armste ouderen in Bulgarije zonder zorgen kunnen genieten van hun oude 
dag. Onze missie is: ‘Geef kansarme kinderen een volwaardige plek in de maatschappij en 
verbeter de leefomstandigheden van deze kinderen en de armste ouderen in Bulgarije’. 
 
Dit doet Tabitha door het verlenen van Christelijke hulpverlening en concrete projecten, zoals 
investeren in opleiding, het project ‘Bridge Between Generations’ en het (financieel) 
ondersteunen van kindertehuizen en ouderencentra, met als doel het verbeteren van de 
leefomstandigheden en het toekomstperspectief. 
 
Onze visie bestaat uit drie pijlers: 

- Het Christelijk geloof centraal 
o Wij geloven dat ieder mens geliefd is door God en willen Zijn liefde doorgeven 

aan de kansarme kinderen en ouderen in Bulgarije. De Bijbel roept ons op om 
weduwen en wezen bij te staan in hun nood (Jakobus 1:27). Dit is de leidraad 
van ons handelen. 

- Samen met Tabitha Bulgaria 
o Wij werken nauw samen met Tabitha Bulgaria, waarbij hun eigenaarschap 

centraal staat. Zij kent de Bulgaarse cultuur en hun normen en waarden.  
- Groeien naar een sterkere organisatie 

o Door te groeien in aantal donateurs en vrijwilligers kunnen we meer projecten 
realiseren in Bulgarije en zo de impact voor de kansarme kinderen en de armste 
ouderen in Bulgarije vergroten. 

 
Kernachtig samengevat: uit het hart bijdragen aan een betere toekomst voor kansarme 
kinderen en ouderen in Bulgarije. 
 

Bestuur en organisatie  
Stichting Tabitha Nederland, voorheen Help Tabitha, is bij notariële akte opgericht op 11 april 
2000. Tabitha Nederland is een ANBI-stichting (8089.58.987), waardoor giften fiscaal 
aftrekbaar zijn.  
 
Tabitha Nederland werkt nauw samen met Tabitha Bulgaria. Tabitha Bulgaria is ontstaan vanuit 
Tabitha 2000 en heeft vanaf 2005 een formele NGO-status. Zij ondersteunt kindertehuizen en 
woongroepen in Borovan, Botevgrad, Dren, Dupnitsa, Mezdra, Pleven, Roman, Samokov, 
Sofia, Stara Zagora en Vratsa. Daarnaast draagt zij mede zorg voor ouderencentra in Roman, 
Stara Zagora en Vratsa. 
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Tabitha Bulgaria werkt vanuit de slogan: ‘To help the underprivileged help themselves’. 
 
Met de stichting Tabitha Bulgaria is ook dit jaar weer intensief samengewerkt om de hulp aan 
kinderen en ouderen tot een goed resultaat te brengen. In 2025 is een bedrag van €20.000,- 
tegenover €22.000,- in 2024 ter dekking van organisatiekosten van Tabitha Bulgaria 
overgemaakt. Hiermee is een deel van de totale exploitatiekosten gedekt. Aan Tabitha 
Bulgaria zijn ook andere sponsors verbonden die bijdragen aan een dekkende exploitatie. 
Daarnaast is in 2025 €42.374,- overgemaakt aan Tabitha Bulgarije voor verschillende 
projecten. 
 

Bestuur 
Het bestuur van Tabitha Nederland bestond op 31 december 2025 uit 4 personen, met de 
volgende taakverdeling: 
 

Naam Functie 

Dhr. R. Boiten Voorzitter 

Mw. M. de Baat - Post Secretaris, organisatie zomerkampen en PR 

Dhr. E.T. de Vries Penningmeester 

Dhr. J. Leeflang Projectcoördinator en PR 

 
Mw. T.J. Leeflang – Loman heeft haar bestuurstaken begin 2025 definitief neergelegd. We 
willen Anne nogmaals bedanken voor al haar inzet en zijn erg blij dat ze nog steeds betrokken 
is als vrijwilliger. 
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In 2025 heeft het bestuur zes keer vergaderd. Een belangrijk thema was de toekomstvisie. Er 
is nagedacht over wat te doen als personen binnen Tabitha Bulgaria wegvallen. We mogen 
constateren dat Tabitha Bulgaria het eigenaarschap zelfstandig kan invullen. De sterke schakel 
is Albena Matova. Zolang haar gezondheid dit toelaat, blijft zij actief als voorzitter van Tabitha 
Bulgaria. Daarnaast is ook nagedacht over de continuïteit van Tabitha Nederland. De komende 
jaren richten wij ons op het verhogen van het aantal donateurs en het continueren van de 
lopende projecten, zoals de zomerkampen, het Baba-project, opleiding en een deel van de 
exploitatie van Tabitha Bulgaria.  
 
Er is een bijeenkomst geweest met 2 bestuursleden van Tabitha Nederland en de leiders van 
de groepen uit Wijk & Aalburg en Bruchem. Hier werden ideeën uitgewisseld en met elkaar 
besproken waar de verschillende groepen tijdens hun verblijf in Bulgarije tegenaan lopen. Er 
werd besloten deze bijeenkomst jaarlijks te herhalen. 
 

Vrijwilligers 
In 2025 hebben 28 vrijwilligers zich ingezet voor Tabitha Nederland. Vrijwilligerstaken variëren 
van het (eenmalig) helpen bij acties tot het organiseren en uitvoeren van het zomerkamp. 
Tabitha Nederland werkt met een vrijwilligersbeleid en een gedragscode 
waarin staat wat wij van onze vrijwilligers verwachten. Daarnaast wordt 
er een verklaring omtrent gedrag (VOG) aangevraagd voor vrijwilligers 
die in aanraking komen met mensen die, op wat voor manier dan ook, 
afhankelijk zijn van ons als stichting. Dit geldt onder andere voor de 
bestuursleden en de jongeren die meegaan op zomerkamp.  
 
De stichting werkt met vrijwilligers die geen financiële beloning of 
reiskosten ontvangen. Evenzo ontvangen de bestuurders geen beloning 
voor bestede tijd en reiskosten. Alleen daadwerkelijke gemaakte 
projectkosten voor de stichting worden vergoed. Aan het einde van 2025 
ontvingen de vrijwilligers een waxinelichtje met een kaartje als bedankje 
voor hun inzet. 
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Activiteiten 2025 
Zomerkamp 2025 
In de zomerperiode is een groep van 6 jongeren naar het kindertehuis in Roman geweest. Om 
de reis te bekostigen organiseerden de deelnemers verschillende acties. Tijdens het 
zomerkamp stond Gods liefde centraal. Er werden knutselwerkjes gemaakt, waarvan een paar 
aan de hand van een Bijbelverhaal. Daarnaast werd er elke dag een sport- of spelactiviteit 
gedaan, gingen ze een dag naar het zwembad, werd de dierentuin bezocht en werd er 
geschminkt. Ook is er aandacht besteed aan zelfzorg, waarbij de Nederlandse jongeren 
fungeerde als voorbeeldfunctie. Het was weer een reis om nooit te vergeten! 
 
Winterhulp Roman 
MAX Maakt Mogelijk zorgt jaarlijks voor winterhulp aan de allerarmste ouderen in Roman. Dit 
jaar ontvingen we een gift van € 15.750,00. In samenspraak met de gemeente werden 50 
ouderen geselecteerd. Zij ontvingen twee kuub stookhout en kregen 6 maanden lang een 
boodschappenpakket met producten, zoals bloem, olie, rijst, bonen, tomatenpasta en blikken 
soep. Met de kerst kregen zij wat extra’s, onder andere vleeswaren en koekjes. De kinderen 
uit het kindertehuis in Roman hielpen met het inpakken van de pakketten. 
 

Project Keesie 
In maart 2025 is het Art therapy centre in Vratsa officieël geopend en daarmee is project Keesie 
van start gegaan. Ouderen met een beperking kunnen hier pottenbakken onder leiding van 
coaches Emmie en Svetoslav. Beide coaches zijn getraind door master Kouman. Master 
Kouman is benoemd tot 'Vratsa Man of 2025' voor zijn professionaliteit en inzet voor dit project.  
 
Ride on Education - opleidingsprojecten 
In 2025 fietsten Wubbo Boiten en Harmen Hilverda mee met de fietstocht georganiseerd door 
de stichting Ride on Education. Vanuit Uncle Beach in Vlissingen werd naar Omaha Beach in 
Frankrijk gefietst. Een tocht van 650 kilometer. Het was een pittige, maar mooie reis. Deze 
prachtige tocht zorgde voor een donatie van €5000,- welke ingezet gaat worden voor extra 
taal- en rekenlessen aan de jonge kinderen in Roman en bijles aan 4 kinderen in Vratsa in de 
leeftijd 16-18 jaar om hun kansen voor een betere vervolgopleiding te vergroten. 
 
Babaproject en Bridge between Generations 
Het Babaproject had ook in 2025 weer een positieve impact voor de kinderen. Kinderen 
werden uit school gehaald en geholpen met hun huiswerk, waardoor hun schoolprestaties 
verbeteren. Daarnaast maken de kinderen een enorme sociale ontwikkeling door. Albena 
omschreef dit passend; ‘they are the closest thing the kids can relate as family’.   
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Wat betreft de Bridge between Generations kunnen we melden dat er maandelijks activiteiten 
met de kinderen uit het tehuis in Roman en de ouderen uit Roman plaatsvinden in het 
ouderencentrum in Roman. Hierbij valt de denken aan het vieren van (Bulgaarse) tradities, 
zoals Baba Marta, en het planten van plantjes en bloemen in het voorjaar. Daarnaast helpen 
de kinderen uit het kindertehuis met het inpakken van de boodschappen voor de winterhulp.  
 
Halverwege 2025 kwam het nieuws dat de Amerikaanse donaties voor het Babaproject en 
Bridge between Generations wegvielen, waardoor deze projecten mogelijk in 2026 geen 
doorgang meer zouden kunnen vinden. Wij zijn blij om te kunnen melden dat voor beide 
projecten nieuwe giften binnenkomen! De PKN uit Breukelen heeft besloten twee baba’s in 
Roman te ondersteunen en kringloop Overnodig in Putten heeft een bedrag beschikbaar 
gesteld om Bridge between Generations door te kunnen laten gaan. 
 
Acties 
Dankzij onze vrijwilligers hebben we in 2025 ook weer meerdere acties kunnen realiseren. We 
konden 3x een oud ijzer actie organiseren, met een totale opbrengst van ruim €1800,-. 
Daarnaast mochten we nog regelmatig het oud ijzer ophalen bij de kringloop. Dit jaar hebben 
7 collectanten zich ingezet bij de deur-aan-deur collecte in Putten, wat zorgde voor een 
opbrengst van €1191,82. Ook stonden we met een kraam op de wintermarkt in Putten. De 
sfeer was gezellig en de chocomel verkocht goed! 
 
Daarnaast waren er nog een aantal acties gericht op het zomerkamp in Roman. Er werd een 
zwemmarathon gehouden waarbij 33 kilometer werd gezwommen in estafettevorm, op de 
koningsdagmarkt in Barnveld werd geschminkt en in samenwerking met Plus Wilmink in Putten 
werden ruim 600 appelflappen verkocht. De groep fietste 50 kilometer als sponsortocht en we 
genoten van een high tea.  
 
Nieuwsbrieven 
In 2025 werden 4 nieuwsbrieven verzonden aan belangstellenden. Hierin werd het laatste 
nieuws vanuit Nederland en Bulgarije gedeeld, waarmee een goed overzicht ontstond van de 
activiteiten die worden uitgevoerd. Via de website kunt u zich aanmelden voor de nieuwsbrief. 
 

Vooruitblik 2026 
De eerste maanden van 2026 zitten er alweer op. We zijn blij om te kunnen mededelen dat we 
een nieuw bestuurslid hebben! Willemieke de Baat is per maart 2026 toegetreden tot het 
bestuur. Zij ging in de zomer van 2022 voor het eerst mee op zomerkamp naar Roman en is 
sindsdien een betrokken en enthousiaste vrijwilliger. Welkom Willemieke! 
 
Verder hopen we weer op een mooi jaar. De eerste acties zijn geweest en de voorbereidingen 
voor de zomerkampen naar Roman, Vratsa en Stara Zagora zijn weer in volle gang. We kijken 
uit naar een jaar waarin we de leefomstandigheden van kinderen en ouderen in Bulgarije 
mogen verbeteren.  
 
Dit jaar zal Tabitha met een stand op de pinksterconferentie van Opwekking staan. Onder 
andere hiermee willen we meer donateurs werven, een belangrijk doel voor het komende jaar. 
Daarnaast hopen we de bedrijfsauto’s van Tabitha Bulgaria te kunnen vervangen.  
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Financieel jaarverslag 

 
 

Balans per 31 december 2025               31-12-2025               31-12-2024

€ € € €

ACTIVA

Vlottende activa

Overlopende activa 273              1.439          

Liquide middelen 18.347        17.257       

Totaal activa 18.620        18.696       

PASSIVA

Eigen vermogen

Algemene reserve 2.282          5.535           

Continuïteitsreserve 6.000          6.000           

8.282           11.535       

Kortlopende passiva

Overloop Babaproject 4.753          3.107           

Overloop Keessieproject 4.372          210              

Zomerkamp en andere overlopende projecten 1.213          3.844           

10.338        7.161          

Totaal passiva 18.620        18.696       

Staat van baten en lasten over 2025                    2025                    2024

€ € € €

ALGEMENE BATEN

Donaties en giften 8.406          10.290        

Statiegeldpijpen supermarkten -              28                 

Oud ijzer 4.098          6.109           

Deur-aan-deur en andere collecten 3.047          2.842           

Uitkomst zomerkamp  2024 -              1.927           

Uit project- en algemene reserve 6.000          2.000           

Diverse acties 1.312          538              

22.863        23.734       

ALGEMENE LASTEN

Bijdragen aan organisatie Tabitha Bulgaria -20.000      -22.000       

Foodsupport kinderen Dupnitsa -              -300             

Bijdrage aan zomerkamp 2025 -1.735        -               

-21.735       -22.300      

SALDO ALGEMENE EXPLOITATIE 1.128           1.434          
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                   2025                    2024

€ € € €

PROJECTEN

St. Promotie 8.000          8.000           

Paas- en Kerstactie -8.000        -8.000         

-               -              

Keessie 4.162          5.210           

Besteed -              -5.000         

Door naar volgend jaar -4.162        -210             

-               -              

Babaproject (o.a. vm. St. Kindertehuizen Bulgarije) 968             4.457           

Bijdragen vanuit Andreaskerk Putten 1.000          2.150           

Bijdragen vanuit PKN kerken Breukelen 5.678          -               

Besteed -6.000        -3.500         

Door naar volgend jaar -1.646        -3.107         

-               -              

Fietstocht "Ride on Education" 5.124          -               

Besteed -5.124        -               

-               -              

Zomerkamp jongeren bijdragen en acties 4.615          14.394        

Zomerkamp Roman -6.350        -12.467       

Ten laste/ten gunste algemene exploitatie 1.735          -1.927         

-               -              

St. Max Maakt Mogelijk 16.250       15.250        

Support ouderen Roman -15.750      -14.750       

Kerst ouderen Roman -500            -500             

-               -              

SALDO PROJECTEN -               -              

SALDO ALGEMENE EXPLOITATIE EN PROJECTEN 1.128           1.434          

                 2025                    2024

€ € € €

Kosten stichting

Contributie en verzekering 715             726              

Overige algemene kosten 35                254              

Rente en bankkosten 423             438              

Renteopbrengst spaarrekening -92              -58               

1.081           1.360          

EXPLOITATIERESULTAAT 47                 74                
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Veenendaal, april 2026 
 
Namens het huidige bestuur: 
 
Rients Boiten, voorzitter 
Melanie de Baat – Post, secretaris en organisatie zomerkampen 
Eddy de Vries, penningmeester 
Jeroen Leeflang, projectcoördinator 
Willemieke de Baat, communicatie en PR 
 

TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

                 2025                    2024

€ € € €

De baten en lasten in totalen waren als volgt:

BATEN

Algemeen 22.863       23.734        

Projecten 45.797       49.461        

68.660        73.195       

LASTEN

Algemeen 21.735       22.300        

Projecten 45.797       49.461        

Algemene kosten 1.081          1.360           

68.613        73.121       

EXPLOITATIERESULTAAT 47                 74                

BESTEMMING RESULTAAT

Toevoeging aan algemene reserve 47                 74                
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